
每週一思：        鄭一明長老 撰寫         2023-09-03 
𡿨註：這是鄭一明長老在 2023 年 8 月 13 日在法拉盛主日晚堂的證道内容＞ 

主題：        「我們要行在光中」 
    讀以弗所書 5:1-21 有感而發，當今社會上到處充滿戰亂、病毒之疫、專政亂

國；下到人心的奸詐、謊言爭執、貪婪、淫亂、欺騙略奪，等等……。人與人完全

失去信任，而且年輕人的發展趨勢走向是自我為中心，不理旁人的感受。我們靜下

心來，捫心自問自己的內心，這真是我們所要的嗎？我們相信只要有一點點良知的

人，都不希望這樣。因為那樣會讓人覺得非常的不平安、沒有希望，不知道什麼時

候是盡頭。 

    同樣保羅警示當時在以弗所教會的弟兄姊妹，在淫亂並一切污穢，或是在貪婪

上，非常嚴重，所以以弗所教會的弟兄姊妹很容易就被轄制，陷在罪的綑綁裡面，

落入到黑暗裡。因此這一切的淫亂不公義之事在我們中間連提都不可，更何況是做

出來。謹言慎行和尋求光明，方合聖徒的體統。同樣我們現在更加要如此，仰望我

們的世界之光 - 主耶穌基督。 

    我們現在的人，尤其是基督徒神也要求行在光中，而且我們自己的靈裡面也必

須常存有嚮往行在光中的那樣的感覺。以下是我的建議： 

1.   禱告祈求，得著聖靈的引領走出轄制和黑暗； 

2.   切斷鎖鏈，得著平安； 

3.   神喜悅我們這樣做，並且進入神的祝福。 

    同樣讓我們的家庭、工作的場所、及其它的地方，有愛的根基和愛的表現，生

命才能靠著神慢慢一點一點地改變，而且才能活出耶穌基督的樣式，讓新生命展現

出光明，就是行在光中 - 行在主耶穌的道路上。 

    那要怎麼做？ 

在聖經中，特別是詩篇，還有箴言，再加上保羅的教導，都要我們基督徒勒住口

舌；做合神心意的事；說祝福和造就人的話。基督徒要𧫴言慎行；要效法耶穌基督

的樣式；行事為人要與基督徒的名份相稱；要結出光明磊落的果子：良善、公義、

誠實。 

    在這段經文中，使徒保羅在教導我們如何做討神喜悅的兒女。因為父神喜悅我

們有祂的樣式。但如何效法？保羅勸誡我們，盡基督徒的本份，就是要做合神心意

的人： 

1. 行在愛中 - 赦免饒恕他人； 

2. 行在光明中 - 包括在說話、聽話及行為上的操練；行在光明所結的果子會是良 

   善、公義和誠實； 

3. 行在智慧中 - 得著從神而來的智慧，謹慎行事、愛惜光陰、明白主旨意。 

4. 要渴慕並時常尋求被聖靈充滿 - 敬畏神、每天愛神、親近神。 

   我們自己要常常做到以下幾點： 

1. 做神的兒女就要常常祈求聖靈的光照，檢視自己今天有沒有愛神的心、有沒有敬

畏神、有沒有順服神？ 

2. 做人要謹言慎行，愛惜光陰，遵行神的旨意，得著能力在凡事上榮耀耶穌基督的

名。換句話說，就是把自己當成器皿，為主耶穌所用。 

3. 以要榮耀主耶穌為最終目的，不要損傷主耶穌基督的名為底限。常常小心自己的

言行舉止，當智慧人，明白神的旨意。 

4. 應該常常禱告神、要事事有平和和大喜樂的心來面對一切，要常存感恩的心來讚

美神。   

貝 賽 恩 光 基 督 教 會 

The Grace Christian Church in Bayside 
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《異象》 
高舉主耶穌  依靠聖靈行事  教導並遵循聖經真理  積極傳揚主福音 

幫助人的生命改變更像主耶穌   神的國度不斷擴展   榮耀阿爸父神 
 

《建立基督徒生命的屬靈原則》 
跟隨主的腳蹤 

Following the   PATH of Jesus 

祈禱生活化(Prayerfulness)      互信真誠化(Accountability) 

  言思透明化(Transparency)        行止謙卑化(Humility) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

                                               

耶穌說：「你們是世上的光，．．你們的光當照在人前。」 
                                       馬太福音 5:14,16 

 

 
貝賽恩光基督教會(Grace Christian Church in Bayside) 
主日聚會地址:     213-08 48th Ave.,  Bayside, NY 11364 
教會辦公室地址：149-06 33rd Ave., Flushing, NY 11354 
教會網址: www.gccinny.org   網上奉獻：gccbronx.zelle@gmail.com 
晚禱: ZOOM ID：8509799467     ZOOM ID：8509799465 
 
本教會核心同工：（按姓氏筆劃排列，多劃者在前） 

劉蓉、王雪潔（姊妹，恕不列電話） 
鄭一明(718)514-0581、留衛敏(917)459-9701、 

李明鴻(646)761-9689、 
 

主任牧師：張景祥(917) 817-3623 
副牧師：莫正義(630) 915-4349 
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主日禮拜程序                                              #458 

日期:2023 年 09月 03 日                                                                       時間:上午 10 點                                                           
前奏     司琴 

宣召    詩篇 27:1-5 主禮 

敬拜讚美  敬拜團 

聆聽上帝   

祈禱                           主禮 

聖經 

  

使徒行傳 15:16-17,啟示錄 21:3   

證道 『大位的帳幕和敬拜讚美』 莫正義牧師                   

唱詩   

聖餐          

在幔子內          會眾 

莫正義牧師 

回應上帝  莫正義牧師 

牧者禱聲       

奉獻                                  (充滿我) 負責同工 

肢體交通           負責同工 

祝福的詩  會眾 

祝禱   莫正義牧師  

後奏  司琴 

 

本週經訊:詩歌 22:3 

『但祢是聖潔的,是用以色列的讚美為寶座的。』 

                       服事輪值表  本週輪值同工：劉蓉 

 本主日 09/03/2023 下主日 09/10/2023 

證道 莫正義牧師 單繼東長老 

敬拜讚美 梅芳/李文儀 劉蓉/李昀昀 

司獻 現場同工 現場同工 

主日飯食/打飯清潔 暫停 暫停 

兒童敬拜/主日學 
Brianna / Vicky / Tiffany / Rebecca / 

 Wenyi  / Andreas Wenyi/Brianna/May/Julia/Ryan 

肢體交通 劉蓉 劉蓉 

禱告會 游志強 留衛敏 

招待/關懷 孙雅莉/ 孙秋莉 April/黃妙珍 

攝影/剪接 Pingyi/Lynn/Raymond Pingyi/Lynn/Raymond 

周報打印 蔣淑真 蔣淑真 

06月 2023 主日奉獻 

早堂主日 宣教      英文堂 感恩 總計 

         $24,632.48        $24,632.48 

                              

肢體交通 

【張牧師的勉勵】 感謝主，今天的主日敬拜請莫正義牧師証道。中英文堂合

堂的聖餐典禮，也請莫牧師和江牧師聯合主持，讓他們兩位辛苦了。求主賜福

給恩光教會，大家一起合作興旺主的福音。更請大家不斷代禱：為傳福音、為

美國、中國、台灣、也為世界各地區的動蘯不安代禱。同時也請大家被鼓勵：

多參加小組、禱告會以及主日敬拜。屬靈生命的本質是：聯結在阿爸父神的愛

中、自主耶穌那裡領取能力、同時靠著聖靈的幫助就可得著。主耶穌說：「天

國是努力進入的。努力的人就得著了。」（馬太福音 11: 12 b)求主幫助我

們，千萬別把自己失落在上帝的國度之外，彼此勉勵！ 

由於上週沒有太多特別的事工報告，容許我（張牧師）和大家分享我回台灣的

一些事。 

首先我要謝謝弟兄姊妹的關懷和代禱。特別是為我左膝蓋的疼痛之代禱與關懷

真令我感動。我的進出的確也很不容易。我在上主日（8 月 27 日）晚上自紐約

起飛，台灣時間 8 月 29 日清晨平安抵達台北。當天得到我弟弟的幫助先到市政

府辦理復籍的事。到台灣的政府和公家機關辦理事誼，總讓人覺得很簡單、愉

快、又迅速，毫無官僚作風。因此很快就辦好了。 

但出了一件意外。因為我得到老李弟兄和李明鴻長老夫婦的祝福可以暫住他們

在台北的公寓。可是我在悤忙中竟把進門的鑰匙丟了。感謝李明鴻長老夫婦的

幫忙，請小鳳的母親隔天送來另一把鑰匙。但感謝主，我隔天也再到戶政事務

所，尋問是否有我丟掉的龥匙？感謝主，是被門衞檢到的，幫我保留的很好。 

接著就去台北基督教馬偕紀念醫院看病。當天就照膝蓋的 X光及作超音波檢

查。醫生告訴我的膝蓋是退化性的發炎。但不必吃藥，貼膏片、簡單運動，希

望就可以逐漸好轉。貼膏片一個月份只付台幣十元（合美金約 35分)。接著因

為有健保一切費用我只付台幣 570 元（合美金約 20 元）。感謝主，台灣的健保

是世界第一流的。 

在處理身體的事之後，我就開始聯絡了拜訪教會與神學院的事工了。希望自這

禮拜開始就可以展開拜訪的工作。同時也可以去拜訪我的家人及教會。我非常

感謝我的弟弟、妹妹、親朋好友的相助。更謝謝弟兄姐妹們不斷的代禱。希望

能完成所托付的聖工，為未來神學院的發展和教會宣教的拓展有幫助。 

 

【肢體交通】 
1、本週三（9 月 6日）晚上 7點半在貝賽堂地下室舉行本月份的長執會。請長

老、執事參加。由於張牧師不在家，請長執會副主席李明鴻長老主持。 

2、謝謝 Jason Pen弟兄幫我們教會找到貝賽堂的所有權狀及處理水費免被徵繳

的事’感謝主。 

3、下主日貝賽堂主日証道，請單繼東長老，請代禱。張牧師預定在 9 月 14日

晚上回紐約，請代禱。 

 


